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Rappel : Le périmètre et l’aire 

Périmètre 

_________________________________________________________________________________________________ 

On exprime le périmètre d’une figure en _________________________________________________. 

 

Aire 

_________________________________________________________________________________________________ 

On exprime l’aire d’une figure en _________________________________________________. 

 

 

Détermine l’aire et le périmètre de la figure ci-dessous. 

 

 

 

Périmètre :____________________________  Aire : ____________________________ 
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Section 4.1 

Les conversions d’unités de mesure 

On peut utiliser diverses unités de mesure. C’est _____________________________________qui 

permet de déterminer l’unité la plus adaptée. 

 

Les unités de longueur 

 

       

 

Effectue les conversions d’unités suivantes. 

a) 9 dm = _______________________________________ dam 

       

 

b) 4,6 m = _______________________________________ km 

       

 

c) 115 km = _____________________________________ mm 

       

 

d) 28 mm = ______________________________________ m 
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e) 980 hm = _____________________________________ cm 

       

 

f) 125 m = _______________________________________ dm 

       

 

g) 2,7 hm = ______________________________________ km 

       

 

h) 0,008 dm  = __________________________________ mm 

       

 

 

Les unités d’aire 

       

 

Effectue les conversions d’unités suivantes. 

a) 5 km2= _______________________________________ m2 
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b) 0,8 km2= _____________________________________ dm2 

       

 

c) 8 cm2= _______________________________________ mm2 

       

 

d) 7,41 m2= _____________________________________ hm2 

       

 

e) 32 km2= ______________________________________ cm2 

       

 

f) 300 hm2= ____________________________________ km2 

       

 

g) 255,85 hm2= ________________________________ dam2 

       

 

h) 222,3 mm2= _________________________________ dam2 
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i) 0,003 dam2= _________________________________ cm2 

       

 

j) 900 mm2= ____________________________________ m2 

       

 

k) 0,5 m2= _______________________________________ mm2 

       

 

l) 1224 mm2= __________________________________ dam2 
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Sections 4.2 à 4.4 

Les formules d’aire 

Nom Figure Formule d’aire 

Carré 

 

 

Rectangle 

 

 
 

 

Parallélogramme 

 

 

Triangle 

 

 

Trapèze 

 

 

Losange 

 

 

 

 La hauteur correspond à la mesure d’un segment _______________________________ 

à la base.  
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Détermine le périmètre et l’aire des figures suivantes.  

a)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Périmètre du carré :______________________  Aire du carré : ______________________ 

 

b)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Périmètre du rectangle : ___________________  Aire du rectangle : ___________________ 
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c)   

 

 

 

 

 

 

Périmètre :____________________________  Aire : ____________________________ 

 

d)   

 

 

 

 

 

Périmètre :____________________________  Aire : ____________________________ 
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e)  

 

 

 

 

 

 

Périmètre :____________________________  Aire : ____________________________ 

 

f)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Périmètre :____________________________  Aire : ____________________________ 
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g)  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Périmètre :____________________________  Aire : ____________________________ 
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L’aire de polygones décomposables 

Un polygone décomposable est un polygone complexe que l’on peut décomposer en  

 

________________________________________________________________________________________________. 

 

Calcule l’aire des polygones suivants.  

 

a)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aire totale : ______________________________________ 
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b)  

 

 

 

 

 

 

 

 

Aire totale : ______________________________________ 

 

c) 

 

 

Aire totale : ______________________________________ 
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Un peu d’algèbre… 

Grace à l’algèbre, on peut retrouver les mesures manquantes des figures planes. Il 

suffit de construire une ________________________________________________ avec les formules 

d’aire ou de périmètre, puis de _______________________________________________ afin de 

trouver la mesure inconnu représentée par une ________________________________. 

 

1. Quelle est la hauteur d’un triangle sachant que son aire est de 60 cm2 et sa base 

de 12 cm? 

 

 

 

 

Hauteur : ______________________________________ 

 

 

2. Quelle est la mesure du côté d’un carré sachant que son aire est 121 cm2 ? 

 

 

 

 

Mesure du côté : ______________________________________ 
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3. Le trapèze ci-contre a une aire de 24 mm2.  

Quelle est la mesure de sa grande base? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mesure de la grande base : ______________________________________ 

 

4. Quelle est la mesure de la grande diagonale de ce losange sachant  

que son aire est de 200 dam2 ? 

 

 

 

 

 

 

Mesure de la grande diagonale : ______________________________________ 
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5. Quelle est l’expression algébrique correspondant à l’aire de ce rectangle? 

 

 

 

 

 

 

Aire du rectangle : ______________________________________ 

 

6. Quelle est l’expression algébrique correspondant à l’aire de ce trapèze? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aire du trapèze : ______________________________________ 
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7. Quelle expression algébrique correspondant au périmètre de cette figure? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Périmètre : ______________________________________ 
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Section 4.5 

Les polygones 

Nom des polygones Nombre de côtés 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 

Somme des angles intérieurs d’un polygone 

Il est possible de déterminer la somme des angles intérieurs d’un polygone (S) à 

l’aide de la formule suivante : 

 

 

ou 

 

  

 
S =  

 
S =  
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Définitions 

Polygone régulier 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 

 

Autrement, il est dit ________________________________________. 

 

L’apothème 

L’apothème d’un polygone régulier est le segment _______________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________ 

 

L’aire des polygones réguliers 

 

 

 

 

 

 
Aire =  

 
Aire =  

ou 
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Détermine l’aire et le nom des polygones réguliers ci-dessous. 

a)  Nom : _______________________________ 

 

 

 

 

 

Aire : ______________ 

 

 

b)  Nom : _______________________________ 

 

 

 

 

 

Aire : ______________ 
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Un peu d’algèbre… 

1. Détermine la mesure de l’apothème d’un pentagone régulier sachant que son 

aire est de 36,8 cm2 et que la mesure de ses côtés est de 4,6 cm.  

 

 

 

 

Mesure de l’apothème : ____________________________________ 

 

2.  Détermine la mesure d’un côté d’un ennéagone régulier sachant que son aire est 

de 1584 cm2 et que son apothème mesure 2.2 dm.  

 

 

 

Mesure d’un côté de cet ennéagone : ______________________________________ 

 

3. Je suis un polygone régulier dont la somme des mesures des angles intérieurs 

est 1620°. Qui suis-je? 

 

 

 

Nom de ce polygone régulier :______________________________________ 


